
Athletis te propose un regard différent sur 

l’entraînement, quel que soit ton niveau.

1 A 2 ENTRAÎNEMENTS 
PAR SEMAINE PENDANT 11 MOIS!

2023 / 2024

thletis

POUR TE 

SURPASSER 

COURONS ENSEMBLE!

COURSES SUR ROUTE ET TRAILS, COMPÉTITIONS & LOISIRS

Entraîneur pour les amateurs & les pros 
depuis plus de 20 ans.

MERCREDI  19H00-20h45
BOIS DE BOULOGNE & HIPPODROME D’AUTEUIL

RENDEZ-VOUS AVEC 

FRANCK FOURREAU

DIMANCHE 9H30-11h30
MARNES-LA-COQUETTE

385€

RENSEIGNEMENTS & INSCRIPTIONS : 06.16.01.13.63

/an




